GC De Rinck

Meer activiteiten vind je op www.derinck.be

Op 16-03-2026 selecteerde je 25 activiteiten op www.derinck.be/activiteiten

Fun Class - dance -
Une piste de danse ouverte pour toutes et tous, jeunes et moins jeunes.
Un moment pour se lacher complétement, seule ou
Gratuit
Bambins (1,5-2,5)
13-18
Adultes (18+)
6-12
Jeunes enfants (2,5-6)
Bambins (1,5-2,5)
Personnes agées (65+)
Adultes (18+)
0
-99 ans
® NP
NLERERCOC)
NLIREEERC)
NLIpRe

jeu 19.03.2026
van 19.30 u. tot 20.30 u.
Gemeenschapscentrum De Rinck vzw, Dapperheidsplein 7, 1070 Anderlecht
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025243235

derinck@vgc.be
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https://www.derinck.be
https://www.derinck.be/www.derinck.be/activiteiten
https://www.derinck.be/organisaties/gc-de-rinck
tel:025243235
mailto:derinck@vgc.be
https://www.derinck.be/fr/activiteiten/fun-class-dance-4
https://www.derinck.be/fr/activiteiten/brunch-crea-2
https://www.derinck.be/fr/activiteiten/fun-class-dance-3
https://www.derinck.be/fr/activiteiten/belgifete
https://www.derinck.be/fr/activiteiten/brunch-crea-1
https://www.derinck.be/fr/activiteiten/fun-class-dance-2
https://www.derinck.be/fr/activiteiten/yoga-parent-enfant-0
https://www.derinck.be/fr/activiteiten/fun-class-dance-1
https://www.derinck.be/fr/activiteiten/circus-premier-degre-primaire
https://www.derinck.be/fr/activiteiten/atelier-creatif-prescolaire
https://www.derinck.be/fr/activiteiten/boxe-pour-enfants
https://www.derinck.be/fr/activiteiten/hatha-yoga-soiree
https://www.derinck.be/fr/activiteiten/hatha-yoga-matin
https://www.derinck.be/fr/activiteiten/brunch-crea-0
https://www.derinck.be/fr/activiteiten/fun-class-dance-0
https://www.derinck.be/fr/activiteiten/promenade-vogelzang
https://www.derinck.be/fr/activiteiten/fun-class-dance
https://www.derinck.be/fr/activiteiten/culture-resto-0
https://www.derinck.be/fr/activiteiten/rajeen-dabke-pour-enfants-et-adolescents
https://www.derinck.be/fr/activiteiten/yoga-communautaire
https://www.derinck.be/fr/activiteiten/yoga-prenatal
https://www.derinck.be/fr/activiteiten/dabke-love
https://www.derinck.be/fr/activiteiten/brunch-crea
https://www.derinck.be/fr/activiteiten/rajeen-dabke-pour-adultes-0
https://www.derinck.be/fr/activiteiten/rajeen-dabke-pour-adultes

Brunch & Crea
Brunch & Crea : un moment convivial chaque mois pour bricoler, prendre le petit-
déjeuner et se faire de nouveaux amis.
Gratuit
Bambins (1,5-2,5)
13-18
Adultes (18+)
6-12
Jeunes enfants (2,5-6)
Bambins (1,5-2,5)
Personnes agées (65+)
Adultes (18+)
0
-99 ans
® N
NLERERCOC)
NLBEERC)
NLPPPS

dim 29.03.2026
van 10.00 u. tot 12.30 u.
Q Gemeenschapscentrum De Rinck vzw, Dapperheidsplein 7, 1070 Anderlecht

©® GCDe Rinck
025243235

derinck@vgc.be



https://www.derinck.be/organisaties/gc-de-rinck
tel:025243235
mailto:derinck@vgc.be

Fun Class - dance -
Une piste de danse ouverte pour toutes et tous, jeunes et moins jeunes.
Un moment pour se lacher complétement, seule ou
Gratuit
Bambins (1,5-2,5)
13-18
Adultes (18+)
6-12
Jeunes enfants (2,5-6)
Bambins (1,5-2,5)
Personnes agées (65+)
Adultes (18+)
0
-99 ans
® NLBOOOD
NLERERCOC)
NLBEERC)
NLPPPS

jeu 02.04.2026
van 19.30 u. tot 20.30 u.
Q Gemeenschapscentrum De Rinck vzw, Dapperheidsplein 7, 1070 Anderlecht

©® GCDe Rinck
025243235

derinck@vgc.be

BELGiféte
Venez participer a la cérémonie d'accueil spéciale pour les nouveaux Belges a la mairie !
Gratuit
13-18
Adultes (18+)
6-12 © Shirin Rabi
Personnes ageées (65+)
Adultes (18+)
12
-122 ans
sam 25.04.2026
van 16.00 u. tot 18.00 u.

Q Gemeente Anderlecht, Administration communale d'Anderlecht Place du Conseil
1, 1070 Anderlecht

©® GCDeRinck
025243235

derinck@vgc.be



https://www.derinck.be/organisaties/gc-de-rinck
tel:025243235
mailto:derinck@vgc.be
https://www.derinck.be/organisaties/gc-de-rinck
tel:025243235
mailto:derinck@vgc.be

Brunch & Crea
Brunch & Crea : un moment convivial chaque mois pour bricoler, prendre le petit-
déjeuner et se faire de nouveaux amis.
Gratuit
Bambins (1,5-2,5)
13-18
Adultes (18+)
6-12
Jeunes enfants (2,5-6)
Bambins (1,5-2,5)
Personnes agées (65+)
Adultes (18+)
0
-99 ans
® N
NLERERCOC)
NLBEERC)
NLPPPS

dim 26.04.2026
van 10.00 u. tot 12.30 u.
Q Gemeenschapscentrum De Rinck vzw, Dapperheidsplein 7, 1070 Anderlecht

©® GCDe Rinck
025243235

derinck@vgc.be



https://www.derinck.be/organisaties/gc-de-rinck
tel:025243235
mailto:derinck@vgc.be

Fun Class - dance -
Une piste de danse ouverte pour toutes et tous, jeunes et moins jeunes.
Un moment pour se lacher complétement, seule ou
Gratuit
Bambins (1,5-2,5)
13-18
Adultes (18+)
6-12
Jeunes enfants (2,5-6)
Bambins (1,5-2,5)
Personnes agées (65+)
Adultes (18+)
0
-99 ans
® NLBOOOD
NLERERCOC)
NLBEERC)
NLPPPS

jeu 07.05.2026
van 19.30 u. tot 20.30 u.
Q Gemeenschapscentrum De Rinck vzw, Dapperheidsplein 7, 1070 Anderlecht

©® GCDe Rinck
025243235

derinck@vgc.be



https://www.derinck.be/organisaties/gc-de-rinck
tel:025243235
mailto:derinck@vgc.be

Yoga Parent-Enfant
Yoga pour les enfants de 3 a 6 ans accompagnés d'un parent, grand-parent ou
accompagnateur.
€120
6-12
Jeunes enfants (2,5-6)
3
-6 ans

sam 07.02.2026 - sam 09.05.2026

op 7.02.2026 van 9.30 u. tot 10.15 u.
op 14.02.2026 van 9.30 u. tot 10.15 u.
op 28.02.2026 van 9.30 u. tot 10.15 u.
op 7.03.2026 van 9.30 u. tot 10.15 u.
op 14.03.2026 van 9.30 u. tot 10.15 u.
op 21.03.2026 van 9.30 u. tot 10.15 u.
op 28.03.2026 van 9.30 u. tot 10.15 u.
op 25.04.2026 van 9.30 u. tot 10.15 u.
op 2.05.2026 van 9.30 u. tot 10.15 u.
op 9.05.2026 van 9.30 u. tot 10.15 u.

Gemeenschapscentrum De Rinck vzw, Dapperheidsplein 7, 1070 Anderlecht
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https://www.derinck.be/organisaties/gc-de-rinck
tel:025243235
mailto:derinck@vgc.be

Fun Class - dance -
Une piste de danse ouverte pour toutes et tous, jeunes et moins jeunes.
Un moment pour se lacher complétement, seule ou
Gratuit
Bambins (1,5-2,5)
13-18
Adultes (18+)
6-12
Jeunes enfants (2,5-6)
Bambins (1,5-2,5)
Personnes agées (65+)
Adultes (18+)
0
-99 ans
® NLBOOOD
NLERERCOC)
NLBEERC)
NLPPPS

jeu 21.05.2026
van 19.30 u. tot 20.30 u.
Q Gemeenschapscentrum De Rinck vzw, Dapperheidsplein 7, 1070 Anderlecht

©® GCDe Rinck
025243235

derinck@vgc.be



https://www.derinck.be/organisaties/gc-de-rinck
tel:025243235
mailto:derinck@vgc.be

Circus premier degré primaire
Nous découvrons le monde du cirque en jouant !

€120

6-12

Jeunes enfants (2,5-6) 4

6 © Circus Zonder
-7 ans Handen

mar 07.10.2025 - mar 26.05.2026

op 7.10.2025 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 14.10.2025 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 21.10.2025 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 4.11.2025 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 18.11.2025 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 25.11.2025 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 2.12.2025 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 9.12.2025 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 16.12.2025 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 6.01.2026 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 13.01.2026 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 20.01.2026 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 27.01.2026 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 3.02.2026 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 10.02.2026 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 24.02.2026 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 3.03.2026 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 10.03.2026 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 17.03.2026 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 24.03.2026 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 31.03.2026 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 21.04.2026 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 28.04.2026 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 5.05.2026 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 12.05.2026 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 19.05.2026 van 17.00 u. tot 18.00 u.
op 26.05.2026 van 17.00 u. tot 18.00 u.

Gemeenschapscentrum De Rinck vzw, Dapperheidsplein 7, 1070 Anderlecht

©® GCDeRinck
025243235

derinck@vgc.be

Q

atelier créatif préscolaire > , “
Jouer, fantasmer et bricoler dans un monde imaginatif ! Votre tout-petit passera un \1/

e ; 8 PP 13 crEATIEF
aprés-midi amusant et développera so (Q—
. oo BLEVTER
€25 | SERES ﬁ]?@&ﬂ@@ ~.\‘\5‘:‘,’»,'
Jeunes enfants (2,5-6) :

3 © de rinck

-5ans


https://www.derinck.be/organisaties/gc-de-rinck
tel:025243235
mailto:derinck@vgc.be

mer 01.10.2025 - mer 27.05.2026

op 1.10.2025 van 14.00 u. tot 17.00 u.
op 8.10.2025 van 14.00 u. tot 17.00 u.
op 15.10.2025 van 14.00 u. tot 17.00 u.
op 22.10.2025 van 14.00 u. tot 17.00 u.
op 5.11.2025 van 14.00 u. tot 17.00 u.
op 12.11.2025 van 14.00 u. tot 17.00 u.
op 19.11.2025 van 14.00 u. tot 17.00 u.
op 26.11.2025 van 14.00 u. tot 17.00 u.
op 3.12.2025 van 14.00 u. tot 17.00 u.
op 10.12.2025 van 14.00 u. tot 17.00 u.
op 28.01.2026 van 14.00 u. tot 17.00 u.
op 4.02.2026 van 14.00 u. tot 17.00 u.
op 11.02.2026 van 14.00 u. tot 17.00 u.
op 25.02.2026 van 14.00 u. tot 17.00 u.
op 4.03.2026 van 14.00 u. tot 17.00 u.
op 11.03.2026 van 14.00 u. tot 17.00 u.
op 18.03.2026 van 14.00 u. tot 17.00 u.
op 25.03.2026 van 14.00 u. tot 17.00 u.
op 1.04.2026 van 14.00 u. tot 17.00 u.
op 22.04.2026 van 14.00 u. tot 17.00 u.
op 29.04.2026 van 14.00 u. tot 17.00 u.
op 6.05.2026 van 14.00 u. tot 17.00 u.
op 13.05.2026 van 14.00 u. tot 17.00 u.
op 20.05.2026 van 14.00 u. tot 17.00 u.
op 27.05.2026 van 14.00 u. tot 17.00 u.

Q
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boxe pour enfants
Vous cherchez un sport amusant, ludique et éducatif ? Alors ces cours de boxe sont faits
pour vous !
€120
6-12
Jeunes enfants (2,5-6)
6
-11 ans

jeu 02.10.2025 - jeu 28.05.2026

op 2.10.2025 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 9.10.2025 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 16.10.2025 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 23.10.2025 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 6.11.2025 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 13.11.2025 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 20.11.2025 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 27.11.2025 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 4.12.2025 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 11.12.2025 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 18.12.2025 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 8.01.2026 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 15.01.2026 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 22.01.2026 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 29.01.2026 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 5.02.2026 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 12.02.2026 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 26.02.2026 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 5.03.2026 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 12.03.2026 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 19.03.2026 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 26.03.2026 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 2.04.2026 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 23.04.2026 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 30.04.2026 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 7.05.2026 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 21.05.2026 van 16.00 u. tot 17.30 u.
op 28.05.2026 van 16.00 u. tot 17.30 u.

Gemeenschapscentrum De Rinck vzw, Dapperheidsplein 7, 1070 Anderlecht
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Hatha yoga soirée
Retrouvez-vous et détendez-vous lors de nos séances de hatha yoga en soirée.
€140

Adultes (18+)

Adultes (18+)

18+

® NLBCOOOD
NLERERC OC)
NLEBEEC)
NLIRPPe

ven 03.10.2025 - ven 29.05.2026

op 3.10.2025 van 18.15 u. tot 19.30 u.
op 10.10.2025 van 18.15 u. tot 19.30 u.
op 17.10.2025 van 18.15 u. tot 19.30 u.
op 24.10.2025 van 18.15 u. tot 19.30 u.
op 7.11.2025 van 18.15 u. tot 19.30 u.
op 14.11.2025 van 18.15 u. tot 19.30 u.
op 21.11.2025 van 18.15 u. tot 19.30 u.
op 28.11.2025 van 18.15 u. tot 19.30 u.
op 5.12.2025 van 18.15 u. tot 19.30 u.
op 12.12.2025 van 18.15 u. tot 19.30 u.
op 19.12.2025 van 18.15 u. tot 19.30 u.
op 9.01.2026 van 18.15 u. tot 19.30 u.
op 16.01.2026 van 18.15 u. tot 19.30 u.
op 23.01.2026 van 18.15 u. tot 19.30 u.
op 30.01.2026 van 18.15 u. tot 19.30 u.
op 6.02.2026 van 18.15 u. tot 19.30 u.
op 13.02.2026 van 18.15 u. tot 19.30 u.
op 27.02.2026 van 18.15 u. tot 19.30 u.
op 6.03.2026 van 18.15 u. tot 19.30 u.
op 13.03.2026 van 18.15 u. tot 19.30 u.
op 20.03.2026 van 18.15 u. tot 19.30 u.
op 27.03.2026 van 18.15 u. tot 19.30 u.
op 3.04.2026 van 18.15 u. tot 19.30 u.
op 24.04.2026 van 18.15 u. tot 19.30 u.
op 8.05.2026 van 18.15 u. tot 19.30 u.
op 15.05.2026 van 18.15 u. tot 19.30 u.
op 22.05.2026 van 18.15 u. tot 19.30 u.
op 29.05.2026 van 18.15 u. tot 19.30 u.

Q Gemeenschapscentrum De Rinck vzw, Dapperheidsplein 7, 1070 Anderlecht
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Hatha yoga matin

Venez vous ressourcer et vous détendre lors de nos séances matinales de hatha yoga.

€140

Adultes (18+)
Adultes (18+)
18+

® NLBECO)
NLERERER()
NLRe

ven 03.10.2025 - ven 29.05.2026

op 3.10.2025 van 10.15 u. tot 11.30 u.
op 10.10.2025 van 10.15 u. tot 11.30 u.
op 17.10.2025 van 10.15 u. tot 11.30 u.
op 24.10.2025 van 10.15 u. tot 11.30 u.
op 7.11.2025 van 10.15 u. tot 11.30 u.
op 14.11.2025van 10.15 u. tot 11.30 u.
op 21.11.2025van 10.15 u. tot 11.30 u.
op 28.11.2025 van 10.15 u. tot 11.30 u.
op 5.12.2025 van 10.15 u. tot 11.30 u.
op 12.12.2025 van 10.15 u. tot 11.30 u.
op 19.12.2025 van 10.15 u. tot 11.30 u.
0p 9.01.2026 van 10.15 u. tot 11.30 u.
op 16.01.2026 van 10.15 u. tot 11.30 u.
op 23.01.2026 van 10.15 u. tot 11.30 u.
op 30.01.2026 van 10.15 u. tot 11.30 u.
op 6.02.2026 van 10.15 u. tot 11.30 u.
op 13.02.2026 van 10.15 u. tot 11.30 u.
op 27.02.2026 van 10.15 u. tot 11.30 u.
Brugeh & £583an 10.15 u. tot 1130 u.
Brungll 50583 0YR JARMBNtLanyiyiah chpgue mois pour bricoler, prendre le petit-
deje oS b THE AR NFAE XA B30 u,
Gratyff 27.03.2026 van 10.15 u. tot 11.30 u.
Bamdp3.04 226 van 10.15 u. tot 11.30 u.
13-18p 24.04.2026 van 10.15 u. tot 11.30 u.
Adulogsg 1052026 van 10.15 u. tot 11.30 u.
6-120p 15.05.2026 van 10.15 u. tot 11.30 u.
Jeunep @2f0612¢25va)N 10.15 u. tot 11.30 u.
Bamdz34105:2096 van 10.15 u. tot 11.30 u.

Rersganfsetaetafzzehtrum De Rinck vzw, Dapperheidsplein 7, 1070 Anderlecht
Adultes (18+)
GC De Rinck

_9qQp2243235 02 524 32 35

° ﬂ%ﬁ%%%b—
NLERERCIO)
NLEB RO
NLEB IS

dim 31.05.2026
van 10.00 u. tot 12.30 u.
Q Gemeenschapscentrum De Rinck vzw, Dapperheidsplein 7, 1070 Anderlecht
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Fun Class - dance -
Une piste de danse ouverte pour toutes et tous, jeunes et moins jeunes.
Un moment pour se lacher complétement, seule ou
Gratuit
Bambins (1,5-2,5)
13-18
Adultes (18+)
6-12
Jeunes enfants (2,5-6)
Bambins (1,5-2,5)
Personnes agées (65+)
Adultes (18+)
0
-99 ans
® NLBOOOD
NLERERCOC)
NLBEERC)
NLPPPS

jeu 04.06.2026
van 19.30 u. tot 20.30 u.
Q Gemeenschapscentrum De Rinck vzw, Dapperheidsplein 7, 1070 Anderlecht
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Promenade Vogelzang
CCN Vogelzang organise des promenades nature a Vogelzang : chouette chevéche (29/3 %
& 6/6) et oiseaux migrateurs (11/4). 4
Gratuit
Bambins (1,5-2,5)
13-18
Adultes (18+)
6-12
Jeunes enfants (2,5-6)
Bambins (1,5-2,5)
Personnes agées (65+)
Adultes (18+)
0
-99 ans

dim 29.03.2026 - dim 07.06.2026

van 29.03.2026 tot 30.03.2026 om 9.00 u.
op 11.04.2026 van 9.00 u. tot 12.00 u.
van 6.06.2026 tot 7.06.2026 om 19.30 u.

Gemeenschapscentrum De Rinck vzw, Dapperheidsplein 7, 1070 Anderlecht
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Fun Class - dance -
Une piste de danse ouverte pour toutes et tous, jeunes et moins jeunes.
Un moment pour se lacher complétement, seule ou
Gratuit
Bambins (1,5-2,5)
13-18
Adultes (18+)
6-12
Jeunes enfants (2,5-6)
Bambins (1,5-2,5)
Personnes ageées (65+)
Adultes (18+)
0
-99 ans
® NLBCOOOD
NLERERCOC)
NLBEERC)
NLPPPS

jeu 18.06.2026
van 19.30 u. tot 20.30 u.
Q Gemeenschapscentrum De Rinck vzw, Dapperheidsplein 7, 1070 Anderlecht
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Culture Resto
Venez déjeuner tous les mercredis dans notre cuisine culturelle de quartier. Payez ce
que vous pouvez a partir de 6 euro
Gratuit
Bambins (1,5-2,5)
13-18
Adultes (18+)
6-12
Jeunes enfants (2,5-6)
Bambins (1,5-2,5)
Personnes ageées (65+)
Adultes (18+)
1
-122 ans

mer 07.01.2026 - mer 24.06.2026

op 7.01.2026 van 12.30 u. tot 14.30 u.
op 14.01.2026 van 12.30 u. tot 14.30 u.
op 21.01.2026 van 12.30 u. tot 14.30 u.
op 28.01.2026 van 12.30 u. tot 14.30 u.
op 4.02.2026 van 12.30 u. tot 14.30 u.
op 11.02.2026 van 12.30 u. tot 14.30 u.
op 25.02.2026 van 12.30 u. tot 14.30 u.
op 4.03.2026 van 12.30 u. tot 14.30 u.
op 11.03.2026 van 12.30 u. tot 14.30 u.
op 18.03.2026 van 12.30 u. tot 14.30 u.
op 25.03.2026 van 12.30 u. tot 14.30 u.
op 1.04.2026 van 12.30 u. tot 14.30 u.
op 22.04.2026 van 12.30 u. tot 14.30 u.
op 29.04.2026 van 12.30 u. tot 14.30 u.
op 6.05.2026 van 12.30 u. tot 14.30 u.
op 13.05.2026 van 12.30 u. tot 14.30 u.
op 20.05.2026 van 12.30 u. tot 14.30 u.
op 27.05.2026 van 12.30 u. tot 14.30 u.
op 3.06.2026 van 12.30 u. tot 14.30 u.
op 10.06.2026 van 12.30 u. tot 14.30 u.
op 17.06.2026 van 12.30 u. tot 14.30 u.
op 24.06.2026 van 12.30 u. tot 14.30 u.
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Raj'een Dabke pour enfants et adolescents
Le groupe professionnel palestinien Raj'een propose des cours gratuits a tous les
enfants et adolescents qui souhaitent
Gratuit
13-18
6-12
8
-16.ans

mer 03.09.2025 - mer 24.06.2026

op 3.09.2025 van 14.30 u. tot 15.30 u.
op 10.09.2025 van 14.30 u. tot 15.30 u.
op 17.09.2025 van 14.30 u. tot 15.30 u.
op 24.09.2025 van 14.30 u. tot 15.30 u.
op 1.10.2025 van 14.30 u. tot 15.30 u.
op 8.10.2025 van 14.30 u. tot 15.30 u.
op 15.10.2025 van 14.30 u. tot 15.30 u.
op 22.10.2025 van 14.30 u. tot 15.30 u.
op 5.11.2025 van 14.30 u. tot 15.30 u.
op 12.11.2025 van 14.30 u. tot 15.30 u.
op 19.11.2025 van 14.30 u. tot 15.30 u.
op 26.11.2025 van 14.30 u. tot 15.30 u.
op 3.12.2025 van 14.30 u. tot 15.30 u.
op 10.12.2025 van 14.30 u. tot 15.30 u.
op 17.12.2025 van 14.30 u. tot 15.30 u.
op 7.01.2026 van 14.30 u. tot 15.30 u.
op 14.01.2026 van 14.30 u. tot 15.30 u.
op 21.01.2026 van 14.30 u. tot 15.30 u.
op 28.01.2026 van 14.30 u. tot 15.30 u.
op 4.02.2026 van 14.30 u. tot 15.30 u.
op 11.02.2026 van 14.30 u. tot 15.30 u.
op 25.02.2026 van 14.30 u. tot 15.30 u.
op 4.03.2026 van 14.30 u. tot 15.30 u.
op 11.03.2026 van 14.30 u. tot 15.30 u.
op 18.03.2026 van 14.30 u. tot 15.30 u.
op 25.03.2026 van 14.30 u. tot 15.30 u.
op 1.04.2026 van 14.30 u. tot 15.30 u.
op 22.04.2026 van 14.30 u. tot 15.30 u.
op 29.04.2026 van 14.30 u. tot 15.30 u.
op 6.05.2026 van 14.30 u. tot 15.30 u.
op 13.05.2026 van 14.30 u. tot 15.30 u.
op 20.05.2026 van 14.30 u. tot 15.30 u.
op 27.05.2026 van 14.30 u. tot 15.30 u.
op 3.06.2026 van 14.30 u. tot 15.30 u.
op 10.06.2026 van 14.30 u. tot 15.30 u.
op 17.06.2026 van 14.30 u. tot 15.30 u.
op 24.06.2026 van 14.30 u. tot 15.30 u.
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Yoga communautaire
Cours de yoga dispensés par Maria sur la base de dons.

€1

Adultes (18+)
Personnes ageées (65+)
Adultes (18+)

18

-122 ans

mer 08.10.2025 - jeu 25.06.2026

op 8.10.2025 van 19.00 u. tot 20.15 u.
op 15.10.2025 van 19.00 u. tot 20.15 u.
op 22.10.2025 van 19.00 u. tot 20.15 u.
op 5.11.2025 van 19.00 u. tot 20.15 u.
op 12.11.2025 van 19.00 u. tot 20.15 u.
op 19.11.2025 van 19.00 u. tot 20.15 u.
op 26.11.2025 van 19.00 u. tot 20.15 u.
op 3.12:2025van 19.00 u. tot 20:15 u.
Yogaapﬂéﬁaﬁai van 18.30 u. tot 19.45 u.
Le yoyp pPdraiiZEsvamad $egharteiohdidéale a I'accouchement. Cette pratique est

reco@priaAiQOREUA 18130 de tolgh8skbas

€ 600p 15.01.2026 van 18.30 u. tot 19.45 u.
Adul?gs%%& .2026 van 18.30 u. tot 19.45 u.
op 29.01.2026 van 18.30 u. tot 19.45 u.
op 5.02.2026 van 18.30 u. tot 19.45 u.

op 12.02.2026 van 18.30 u. tot 19.45 u.
op 26.02.2026 van 18.30 u. tot 19.45 u.
op 5.03.2026 van 18.30 u. tot 19.45 u.

op 12.03.2026 van 18.30 u. tot 19.45 u.
op 19.03.2026 van 18.30 u. tot 19.45 u.
op 26.03.2026 van 18.30 u. tot 19.45 u.
op 2.04.2026 van 18.30 u. tot 19.45 u.

op 23.04.2026 van 18.30 u. tot 19.45 u.
op 30.04.2026 van 18.30 u. tot 19.45 u.
op 7.05.2026 van 18.30 u. tot 19.45 u.

op 14.05.2026 van 18.30 u. tot 19.45 u.
op 21.05.2026 van 18.30 u. tot 19.45 u.
op 28.05.2026 van 18.30 u. tot 19.45 u.
op 4.06.2026 van 18.30 u. tot 19.45 u.

op 11.06.2026 van 18.30 u. tot 19.45 u.
op 18.06.2026 van 18.30 u. tot 19.45 u.
op 25.06.2026 van 18.30 u. tot 19.45 u.

18+

Q Gemeenschapscentrum De Rinck vzw, Dapperheidsplein 7, 1070 Anderlecht
© GC De Rinck
0252432 35

derinck@vgc.be



https://www.derinck.be/organisaties/gc-de-rinck
tel:025243235
mailto:derinck@vgc.be

ven 10.10.2025 - ven 26.06.2026

op 10.10.2025 van 12.30 u. tot 14.00 u.
op 17.10.2025 van 12.30 u. tot 14.00 u.
op 24.10.2025 van 12.30 u. tot 14.00 u.
op 7.11.2025 van 12.30 u. tot 14.00 u.
op 21.11.2025 van 12.30 u. tot 14.00 u.
op 28.11.2025 van 12.30 u. tot 14.00 u.
op 5.12.2025 van 12.30 u. tot 14.00 u.
op 12.12.2025 van 12.30 u. tot 14.00 u.
op 19.12.2025 van 12.30 u. tot 14.00 u.
op 9.01.2026 van 12.30 u. tot 14.00 u.
op 16.01.2026 van 12.30 u. tot 14.00 u.
op 23.01.2026 van 12.30 u. tot 14.00 u.
op 30.01.2026 van 12.30 u. tot 14.00 u.
op 6.02.2026 van 12.30 u. tot 14.00 u.
op 13.02.2026 van 12.30 u. tot 14.00 u.
op 27.02.2026 van 12.30 u. tot 14.00 u.
op 6.03.2026 van 12.30 u. tot 14.00 u.
op 13.03.2026 van 12.30 u. tot 14.00 u.
op 20.03.2026 van 12.30 u. tot 14.00 u.
op 27.03.2026 van 12.30 u. tot 14.00 u.
op 3.04.2026 van 12.30 u. tot 14.00 u.
op 24.04.2026 van 12.30 u. tot 14.00 u.
op 8.05.2026 van 12.30 u. tot 14.00 u.
op 22.05.2026 van 12.30 u. tot 14.00 u.
op 29.05.2026 van 12.30 u. tot 14.00 u.
op 5.06.2026 van 12.30 u. tot 14.00 u.
op 12.06.2026 van 12.30 u. tot 14.00 u.
op 19.06.2026 van 12.30 u. tot 14.00 u.
op 26.06.2026 van 12.30 u. tot 14.00 u.
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Dabke Love

Dabke Love est une équipe de danseurs folkloriques et populaires créée pour partager
la passion de la danse dabke.

Gratuit

Adultes (18+)
Adultes (18+) © Dabke love

18+

® Beginner - Beginner

dim 07.09.2025 - dim 28.06.2026

op 7.09.2025 van 11.00 u. tot 13.00 u.
op 14.09.2025 van 11.00 u. tot 13.00 u.
op 21.09.2025 van 11.00 u. tot 13.00 u.
op 28.09.2025 van 11.00 u. tot 13.00 u.
op 5.10.2025 van 11.00 u. tot 13.00 u.
op 12.10.2025 van 11.00 u. tot 13.00 u.
op 19.10.2025 van 11.00 u. tot 13.00 u.
op 26.10.2025 van 11.00 u. tot 13.00 u.
op 9.11.2025 van 11.00 u. tot 13.00 u.
op 23.11.2025 van 11.00 u. tot 13.00 u.
op 30.11.2025 van 11.00 u. tot 13.00 u.
op 7.12.2025 van 11.00 u. tot 13.00 u.
op 14.12.2025 van 11.00 u. tot 13.00 u.
op 21.12.2025 van 11.00 u. tot 13.00 u.
op 11.01.2026 van 11.00 u. tot 13.00 u.
op 18.01.2026 van 11.00 u. tot 13.00 u.
op 1.02.2026 van 11.00 u. tot 13.00 u.
op 8.02.2026 van 11.00 u. tot 13.00 u.
op 15.02.2026 van 11.00 u. tot 13.00 u.
op 1.03.2026 van 11.00 u. tot 13.00 u.
op 8.03.2026 van 11.00 u. tot 13.00 u.
op 15.03.2026 van 11.00 u. tot 13.00 u.
op 22.03.2026 van 11.00 u. tot 13.00 u.
op 29.03.2026 van 11.00 u. tot 13.00 u.
op 26.04.2026 van 11.00 u. tot 13.00 u.
op 3.05.2026 van 11.00 u. tot 13.00 u.
op 10.05.2026 van 11.00 u. tot 13.00 u.
op 17.05.2026 van 11.00 u. tot 13.00 u.
op 31.05.2026 van 11.00 u. tot 13.00 u.
op 7.06.2026 van 11.00 u. tot 13.00 u.
op 14.06.2026 van 11.00 u. tot 13.00 u.
op 21.06.2026 van 11.00 u. tot 13.00 u.
op 28.06.2026 van 11.00 u. tot 13.00 u.
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Brunch & Crea
Brunch & Crea : un moment convivial chaque mois pour bricoler, prendre le petit-
déjeuner et se faire de nouveaux amis.
Gratuit
Bambins (1,5-2,5)
13-18
Adultes (18+)
6-12
Jeunes enfants (2,5-6)
Bambins (1,5-2,5)
Personnes agées (65+)
Adultes (18+)
0
-99 ans

® Beginner - Beginner

dim 28.06.2026

van 10.00 u. tot 12.30 u.
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Raj'een Dabke pour adultes
Venez vous entrainer a la dabke avec le groupe professionnel palestinien Raj'een ! La
dabke est une danse levantine qui

Gratuit

Adultes (18+) — .
18+ © Marlene Mauboussin

dim 28.09.2025 - dim 28.06.2026

op 28.09.2025 van 13.15 u. tot 15.15 u.
op 5.10.2025 van 13.15 u. tot 15.15 u.
op 12.10.2025 van 13.15 u. tot 15.15 u.
op 19.10.2025 van 13.15 u. tot 15.15 u.
op 26.10.2025 van 13.15 u. tot 15.15 u.
op 14.12.2025 van 13.15 u. tot 15.15 u.
op 21.12.2025 van 13.15 u. tot 15.15 u.
op 11.01.2026 van 13.15 u. tot 15.15 u.
op 18.01.2026 van 13.15 u. tot 15.15 u.
op 25.01.2026 van 13.15 u. tot 15.15 u.
op 1.02.2026 van 13.15 u. tot 15.15 u.
op 8.02.2026 van 13.15 u. tot 15.15 u.
op 15.02.2026 van 13.15 u. tot 15.15 u.
op 22.02.2026 van 13.15 u. tot 15.15 u.
op 1.03.2026 van 13.15 u. tot 15.15 u.
op 8.03.2026 van 13.15 u. tot 15.15 u.
op 15.03.2026 van 13.15 u. tot 15.15 u.
op 22.03.2026 van 13.15 u. tot 15.15 u.
op 29.03.2026 van 13.15 u. tot 15.15 u.
op 5.04.2026 van 13.15 u. tot 15.15 u.
op 12.04.2026 van 13.15 u. tot 15.15 u.
op 19.04.2026 van 13.15 u. tot 15.15 u.
op 26.04.2026 van 13.15 u. tot 15.15 u.
op 3.05.2026 van 13.15 u. tot 15.15 u.
op 17.05.2026 van 13.15 u. tot 15.15 u.
op 31.05.2026 van 13.15 u. tot 15.15 u.
op 7.06.2026 van 13.15 u. tot 15.15 u.
op 14.06.2026 van 13.15 u. tot 15.15 u.
op 21.06.2026 van 13.15 u. tot 15.15 u.
op 28.06.2026 van 13.15 u. tot 15.15 u.
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Venez vous entrainer a la dabke avec le groupe professionnel palestinien Raj'een ! La
dabke est une danse levantine qui
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Adultes (18+)
Personnes ageées (65+)
Adultes (18+)

18

-122 ans

dim 07.09.2025 - dim 28.06.2026

op 7.09.2025 van 15.30 u. tot 17.30 u.
op 14.09.2025 van 15.30 u. tot 17.30 u.
op 21.09.2025 van 15.30 u. tot 17.30 u.
op 28.09.2025 van 15.30 u. tot 17.30 u.
op 5.10.2025 van 15.30 u. tot 17.30 u.
op 12.10.2025 van 15.30 u. tot 17.30 u.
op 19.10.2025 van 15.30 u. tot 17.30 u.
op 26.10.2025 van 15.30 u. tot 17.30 u.
op 9.11.2025 van 15.30 u. tot 17.30 u.
op 23.11.2025 van 15.30 u. tot 17.30 u.
op 7.12.2025 van 15.30 u. tot 17.30 u.
op 14.12.2025 van 15.30 u. tot 17.30 u.
op 21.12.2025 van 15.30 u. tot 17.30 u.
op 11.01.2026 van 15.30 u. tot 17.30 u.
op 18.01.2026 van 15.30 u. tot 17.30 u.
op 25.01.2026 van 15.30 u. tot 17.30 u.
op 1.02.2026 van 15.30 u. tot 17.30 u.
op 8.02.2026 van 15.30 u. tot 17.30 u.
op 15.02.2026 van 15.30 u. tot 17.30 u.
op 1.03.2026 van 15.30 u. tot 17.30 u.
op 8.03.2026 van 15.30 u. tot 17.30 u.
op 15.03.2026 van 15.30 u. tot 17.30 u.
op 22.03.2026 van 15.30 u. tot 20.00 u.
op 29.03.2026 van 15.30 u. tot 17.30 u.
op 5.04.2026 van 15.30 u. tot 17.30 u.
op 26.04.2026 van 15.30 u. tot 17.30 u.
op 3.05.2026 van 15.30 u. tot 17.30 u.
op 10.05.2026 van 15.30 u. tot 17.30 u.
op 17.05.2026 van 15.30 u. tot 17.30 u.
op 31.05.2026 van 15.30 u. tot 17.30 u.
op 7.06.2026 van 15.30 u. tot 17.30 u.
op 14.06.2026 van 15.30 u. tot 17.30 u.
op 21.06.2026 van 15.30 u. tot 17.30 u.
op 28.06.2026 van 15.30 u. tot 17.30 u.
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